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Women’s Health
Nikki Ann Medina, DO, strives to be an OBGYN dedicated to providing 
comprehensive, compassionate care to women across all stages of life. Her 
clinical focus includes preventative women’s health, contraception, 
minimally invasive gynecologic surgery and patient education. She is 
especially passionate about empowering patients through shared 
decision-making and evidence-based medicine.
Throughout her training, she has prioritized building strong, respectful 
relationships with patients and colleagues. She believes that quality care 
stems from listening carefully, communicating clearly and staying up to 
date with the latest medical advancements. She is also committed to 
equity in healthcare and strive to create a welcoming and inclusive 
environment for all patients.
Outside of medicine, Dr. Medina enjoys travelling the world, experiencing 
other cultures and languages which helps her stay grounded and 
connected to the communities she serves. In between travelling, she 
prioritizes physical well-being, trying new local restaurants and spending 
time with friends/family and her dog.
Special Interests
Education, reproductive rights, birth control access, minimally invasive 
surgery, and physician compensation
Practice
Mason Clinic - Women’s Health
1701 N. 13th Street
Shelton, WA 98584
Medical Degree
Arkansas College of Osteopathic Medicine, Fort Smith, Arkansas, 2021
Internship/Residency
Trinity Health Oakland, Pontiac, Michigan
Certi�cation
Board Eligible, OBGYN
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Salud Femenina
Nikki Ann Medina, DO, se esfuerza por ser una ginecóloga obstetra 
dedicada a brindar atención integral y compasiva a las mujeres en todas 
las etapas de la vida. Su enfoque clínico incluye la salud preventiva de la 
mujer, la anticoncepción, la cirugía ginecológica mínimamente invasiva y 
la educación de las pacientes. Le apasiona empoderar a las pacientes 
mediante la toma de decisiones compartida y la medicina basada en la 
evidencia.
A lo largo de su formación, ha priorizado el desarrollo de relaciones sólidas 
y respetuosas con pacientes y colegas. Cree que una atención de calidad se 
basa en escuchar atentamente, comunicarse con claridad y mantenerse al 
día con los últimos avances médicos. También está comprometida con la 
equidad en la atención médica y se esfuerza por crear un entorno 
acogedor e inclusivo para todas las pacientes.
Fuera de la medicina, la Dra. Medina disfruta viajando por el mundo, 
experimentando con otras culturas e idiomas, lo que la ayuda a 
mantenerse conectada con las comunidades a las que sirve. Entre viajes, 
prioriza el bienestar físico, probar nuevos restaurantes locales y pasar 
tiempo con amigos, familiares y su perro.
Intereses especiales
Educación, derechos reproductivos, acceso a anticonceptivos, cirugía 
mínimamente invasiva y remuneración médica
Práctica
Clínica Mason - Salud de la Mujer
1701 N. 13th Street
Shelton, WA 98584
Título de Medicina
Arkansas College of Osteopathic Medicine, Fort Smith, Arkansas, 2021
Pasantía/Residencia
Trinity Health Oakland, Pontiac, Michigan
Certi�cación
Elegible por la Junta Médica, Obstetricia y Ginecología
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El Hospital Público No.1 del Condado de Mason, Washington, d.b.a Mason Health cumple con las leyes federales de derechos civiles 
aplicables y no discrimina por motivos de raza, color, origen nacional, edad, discapacidad o sexo (de acuerdo con el alcance de la 

discriminación sexual). descrito en 45 CFR § 92.101(a)(2)) o sexo, incluidas las características sexuales, incluidos los rasgos 
intersexuales; embarazo o condiciones relacionadas; orientación sexual; e identidad de género.  Mason Health no excluye a las 

personas ni las trata de manera menos favorable por motivos de raza, color, origen nacional, edad, discapacidad o sexo.

08/2025


