PROVIDER PROFILE

Vanessa Cray,
PMHNP-BC

Behavioral Health

Vanessa Cray, PMHNP-BC, joined the staff at Mason Health in 2020. Cray is
a board-certified psychiatric mental health nurse practitioner who has a
passion for working with the mental health population.

Cray values her relationships with both her patients and their loved ones.
Most importantly, she is drawn to the philosophy of

patient-centered care. Cray’s position is to act as a guide for the patient to
ensure the best patient care and outcome possible.

Cray obtained her registered nursing degree at College of the Sequoias in
Visalia, Calif., and studied for her undergraduate degree at Vanguard
University in Costa Mesa, Calif. She also prides herself in receiving her
graduate degree at Gonzaga University in Spokane, Washington.

When Cray is not busy advocating for her patients, she enjoys
volunteering for the homeless population, hiking, participating in outdoor
activities and spending time with her family and her dog.

Cray looks forward to meeting new patients at Mason Clinic and
collaborating in a safe, therapeutic environment, free from judgment.

Special Interests
Patient-centered care, building relationships with patients and their
families

Practice

Mason Clinic - Primary Care

1701 N. 13th Street

Shelton, WA 98584

(360) 426-2653

Medical Degree

BSN, Vanguard University of Southern California, Costa Mesa, California,
2015

MSN, Gonzaga University, Spokane, Washington, 2019
Certification

Board Certified, Psychiatric Mental Health Nurse Practitioner
Board Certified, Registered Nurse

Mason Health

Mason General Hospital « Mason Clinic

09/2025

Public Hospital No.1 of Mason County, Washington, d.b.a Mason Health complies with applicable Federal civil rights laws
and does not discriminate on the basis of race, color, national origin, age, disability, or sex (consistent with the scope of sex

discrimination described at 45 CFR § 92.101(a)(2)) or sex, including sex characteristics, including intersex traits; pregnancy
or related conditions; sexual orientation; and gender identity. Mason Health does not exclude people or treat them less
favorably because of race, color, national origin, age, disability, or sex.




PERFIL DEL PROVEEDOR

Vanessa Cray,
PMHNP-BC

Salud Conductual

Vanessa Cray, PMHNP-BC, se unié al personal de Mason Health en 2020.
Cray es una enfermera psiquidtrica practicante de salud mental certificada
por la junta, apasionada por trabajar con la poblacion de salud mental.
Cray valora la relacién con sus pacientes y sus seres queridos. Y lo mds
importante, le atrae la filosofia de la atencién centrada en el paciente. Su
funcion es guiar al paciente para garantizar la mejor atencién y el mejor
resultado posible.

Cray obtuvo su titulo de enfermera registrada en el College of the
Sequoias en Visalia, California, y cursé su licenciatura en la Universidad
Vanguard en Costa Mesa, California. También se enorgullece de haber
obtenido su titulo de posgrado en la Universidad Gonzaga en Spokane,
Washington.

Cuando Cray no estd ocupada defendiendo a sus pacientes, disfruta del
voluntariado para personas sin hogar, el senderismo, la participacion en
actividades al aire libre y pasar tiempo con su familia y su perro. Cray
espera conocer nuevos pacientes en Mason Clinic y colaborar en un
entorno terapéutico sequro, libre de juicios.

Intereses especiales

Atencidn centrada en el paciente, construyendo relaciones con los
pacientes y sus familias.

Practica

Clinica Mason - Atencién Primaria

1701 N. 13th Street

Shelton, WA 98584

(360) 426-2653

Titulo de Medicina

Licenciatura en Ciencias de la Enfermeria (BSN), Universidad Vanguard del
Sur de California, Costa Mesa, California, 2015

Maestria en Ciencias de la Enfermeria (MSN), Universidad Gonzaga,
Spokane, Washington, 2019

Certificacion
Enfermera practicante de salud mental psiquidtrica certificada por la Junta
Enfermera titulada certificada por la Junta

Mason Health

Mason General Hospital « Clinica Mason

09/2025

El Hospital Pdblico No.1 del Condado de Mason, Washington, d.b.a Mason Health cumple con las leyes federales de derechos civiles
aplicables y no discrimina por motivos de raza, color, origen nacional, edad, discapacidad o sexo (de acuerdo con el alcance de la

discriminacion sexual). descrito en 45 CFR § 92.101(a)(2)) o sexo, incluidas las caracteristicas sexuales, incluidos los rasgos
intersexuales; embarazo o condiciones relacionadas; orientacion sexual; e identidad de género. Mason Health no excluye a las
personas ni las trata de manera menos favorable por motivos de raza, color, origen nacional, edad, discapacidad o sexo.




